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ACERTAR A HORA

STANDARD

VISOR          

CHRONO AUTOMATIC

RETROgRADE

A:  Contador de minutos (60 minutos)
A1:  Contador de 5 minutos (60 minutos)
A2:  Contador de minutos (30 minutos)
B:  Contador de segundos
C:  Contador de 1/10 de seg. 
C1:  Contador de 1/2 minutos
C2:  Contador de 6 minutos (6 horas)
D:  Botão de pressão
E:  Coroa
F:  Botão de pressão
g:  Ponteiro de horas
H:  Ponteiro de segundos
I:   Ponteiro de minutos
J:   Iluminação

A: Posição normal da coroa
C: Posição para ajustar a hora

Para ajustar a hora, puxar a coroa para a 
posição C e girar no sentido dos ponteiros 
do relógio ou no sentido contrário. Ao 
terminar, retorne a coroa para a posição A.

AJUSTAR

AJUSTAR

PARTIDA

A B C

A B C

A B C
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A B C

A B C

AJUSTAR

PARTIDA

AJUSTE DA DATA

Para acertar a data puxe a coroa para a 
posição B e gire-a no sentido anti-horário. 
Ao terminar, retorne a coroa para a 
posição A.

PARTIDA

PARAR

PARTIDA

PARAR
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DIVISÃO DO TEMPO

STANDARD RETROgRADE

Premir…
1. O botão de pressão superior para 
 arrancar o cronógrafo.
2. O botão de pressão inferior para ler o 

tempo intermédio.
3. Mais uma vez para continuar (repetir as 

duas últimas operações quantas vezes 
quiser para ler o tempo intermédio en-
quanto o cronómetro continua).

4. O botão de pressão superior para parar 
definitivamente.

5. O botão de pressão inferior para voltar 
a zero.
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ADICIONAR FUNçÃO

Premir…
1. O botão de pressão superior para 
 arrancar.
2. O botão de pressão superior para ler o 

primeiro tempo.
3. O botão de pressão superior para 
 arrancar mais uma vez o Chronograph.
4. O botão de pressão superior para ler o 

tempo adicional (repetir estes dois 
 passos quantas vezes quiser).
5. O botão de pressão inferior para repor 

em zero.

STANDARD RETROGRADE
CHRONO
AUTOMATIC
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MODO DE REgULAçÃO

STANDARD RETROGRADE
CHRONO
AUTOMATIC

INICIAR

PARAR
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Premir…
1. O botão de pressão superior para 
 arrancar o cronógrafo.
2. Mais uma vez para ler o tempo passdo.
3. O botão de pressão inferior para voltar 

a zero.

Retrograde: a duração de cronometragem 
é limitada à duas horas.
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PARTIDA

PARAR

REPÕR

1 1

2 2

3 3

TAQUÍMETRO

STANDARD

Calcular a velocidade base de 100 ou
1000 metros. 

Carregue...
1. No botão superior quando a acção 
 começar.
2. Novamente para parar após ter percorrido 

uma distância de 100 ou 1000 metros. 
Leia a velocidade indicada pelo contador 
de 60 segundos (Retrograde: 30 seg.) na 
escalado velocímetro (Km/h = kph).

3. No botão inferior para reiniciar.

RETROgRADE
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STANDARD

REAJUSTE

Ajustar o cronógrafo (por exemplo após 
troca de pilha ou um choque violento)

1. Puxar a coroa para a posição B.
2. Premir o botão superior para cima para 
 alcançar a posição 12h00 com o ponteiro 

do contador de 1/10 de segundo.
3. Premir o botão inferior para cima para 
 alcançar a posição 12h00 com o ponteiro 

de segundos.
4. Puxar a coroa para a posição C.
5. Premir o botão superior para cima para 
 alcançar a posição 12h00 com o ponteiro 

do contador de minutos.
6. Premir a coroa para a posição A.
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RETROgRADE

Ajustar o cronógrafo (por exemplo após 
troca de pilha ou um choque violento)

1. Puxar a coroa para a posição B.
2. Premir o botão inferior para cima para 

alcançar a posição 0 com o ponteiro do 
contador de minutos.

3. Puxar a coroa para a posição C.
4. Premir o botão superior para cima para 

alcançar a posição3h00 com o ponteiro de 
segundos.

5. Premir o botão inferior para cima para 
alcançar a posição 0 com o ponteiro do 
contador de 1/2 min.

6. Premir a coroa para a posição A.
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IRONY CHRONO MEDIUM

Ajuste del cronógrafo (por exemplo após 
troca de pilha ou um choque violento)

1. Puxar a coroa para a posição B.
2. Premir o botão inferior para cima para al-

cançar a posição 12h00 com o ponteiro do 
contador de minutos.

3. Puxar a coroa para a posição C.
4. Premir o botão superior para cima para 

alcançar a posição 12h00 com o ponteiro 
de segundos.

5. Premir o botão inferior para cima para al-
cançar a posição 12h00 com o ponteiro do 
contador de 1/10 de seg.

6. Premir a coroa para a posição A.
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SKIN CHRONO

Ajustar o cronógrafo (por ex. após 
substituição de pilha ou depois de sofrer 
um golpe duro):

Premir...
1. P1 + P2 simultaneamente até que A, B e C 

iniciem a girar.
2. P2. A efectua um giro completo.
3. P1 para ajustar A.
4. novamente P2, B efectua um giro.
5. P1 para ajustar B.
6. novamente P2, C efectua um giro.
7. P1, para ajustar C.
8. P1 + P2 de novo simultaneamente, por 

forma a concluir o ajuste. O relógio 
 confirma este procedimento com um giro 

de todos os ponteiros. 
 Se não premir P1 + P2 dentro dos 
 5 segundos seguintes, o relógio encerra 

automaticamente o procedimento.


